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there’s  another  one  you  should  take. 


If  you’re  pregnant  or  thinking  about  getting  pregnant,  you 
need  to  know  if  you  have  HIV,  the  virus  that  causes  AIDS. 
Knowing  your  HIV  status  may  save  your  baby’s  life,  since 
pregnant  women  can  pass  the  virus  to  their  babies.  In  fact, 
most  children  have  AIDS  because  their  mothers  passed  HIV 
to  them  during  pregnancy,  at  the  time  of  birth  or  through 
breastfeeding. 

New  research  shows  that  if  you  are  HIV  positive,  there  are 
treatments  available  to  reduce  the  chances  your  baby  will  be 
infected  with  HIV. 

Unfortunately,  many  people  do  not  know  they  have  HIV 
because  they  do  not  show  signs  of  being  infected.  You  should 
know,  however,  that  most  women  infected  with  HIV  are 
between  the  ages  of  14  and  44.  You  should  also  know  that 
women  are  more  likely  than  men  to  become  infected  with 
HIV  through  sex. 

So,  find  out  about  your  HIV  status  for  you  and  your  baby. 
Remember,  your  baby  doesn’t  have  to  get  HIV. 


To  learn  more  about  HIV 
and  pregnancy,  first  ask  a 
doctor.  To  find  out  about 
AIDS/HIV  testing  and 
counseling  near  you,  call 
the  Illinois  Department 
of  Public  Health 
AIDS/HIV  & STD 
Hotline  at  1-800-243- 
2437,  TTY  (hearing 
impaired  use  only) 
1-800-782-0423. 


ILLINOIS  DEPARTMENT  Of  PUBLIC  HEALTH 

1-800-243 


TTY  1-800-782-0423 
Illinois  Department 
of  Public  Health 
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Si  esta  prueba  es  positiva, 

hay  otra  que  debe  hacerse. 

Si  esta  embarazada  o piensa  quedar  embarazada,  necesita 
saber  si  tiene  el  V1H,  el  virus  que  causa  el  SIDA. 

Saber  cual  es  su  condicion  en  cuanto  al  VIH  pudiera  salvar  la 
vida  de  su  bebe  ya  que  las  mujeres  embarazadas  pueden 
transmitir  el  birus  VIH  a sus  bebes.  Es  un  hecho  que  la  may- 
oria  de  los  ninos  con  SIDA  han  sido  infectados  embarazo,  al 
momento  del  nacimiento  o en  la  leche  materna. 

Nuevas  investigaciones  demuestran  que  si  usted  ha  contraido 
VIH,  hay  tratamientos  para  reducir  las  oportunidades  de  que 
su  bebe  sea  infectado  por  el  mismo  virus. 

Desafortunadamente,  muchas  mujeres  no  saben  que  tienen 
VIH  porque  no  presentan  sintomas  de  estar  infectadas. 

Usted  debe  saber,  sin  embargo,  que  la  mayoria  de  las 
mujeres  infectadas  con  el  VIH  tienen  entre  14  y 44  anos  de 
edad.  Tambien  debe  saber  que  las  mujeres  tienen  mas  prob- 
abilidades  de  quedar  infectadas  con  VIH,  a traves  de  las  rela- 
ciones  sexuales,  que  los  nombres. 

De  modo  que  debe  saber  cual  es  su  condicion  en  cuanto  al 
VIH,  tanto  por  usted  cono  por  su  bebe.  Recuerde,  su  bebe  no 
tiene  por  que  contraer  el  VIH: 

Para  mayor  informacion 
sobre  el  VIH  y el  embarazo, 
primero  conaulte  a un  medi- 
co. Para  mayor  informacion 
acerca  de  pruebas  y consejo 
sober  SID  A/ VIH,  llame  a la 
Linea  Directa  Informativa 
sobre  SIDA/VIH  y ETS 
del  Departamento  de 
Salud  Publica  de  Illinois 
al  1-800-243-2437.  Para 
aquellos  con  impedimento 
auditivo,  el  numero  es 
1-800-782-0423 
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